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Расписание внеурочной деятельности и кружковых занятий в 1-4 классах на 2022-2023 учебный год 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  

1а Азбука вежливости 12:20-13:05 

 

Хореография 13:30-14:15 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Телестудия (Шабалина Е.А.) 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

 

Развитие функциональной грамотности 12:20-

13:05 

Основы логики и алгоритмики 13:30-14:15 

Мир слова 14:30-15:15 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Основы финансовой грамотности 13:30-

14:15 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

13:30-14:15 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Декоративно-прикладное творчество 

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Знакомство с самим собой 

13:30:14:15 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Занимательный английский 12:20-13:05 

 

Хоровое пение 13:30-14:15 

 

Декоративно-прикладное творчество (Букреева 

Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

16:00-16:45 

 

 

 

 

 

 

Субботние мастерские по правильному питанию 

(Ляшко Л.А., Галушко Т.Н., Степаненко Л.Б.) 

10:00-10:45 

1б Хореография 12:20-13:05 

 

Хоровое пение 13:30-14:15 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Телестудия (Шабалина Е.А.) 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

 

 

Азбука вежливости 13:30-14:15 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Знакомство с самим собой 12:20-13:05 

 

Занимательный английский 13:30-14:15 

 

Мир слова 14:30-15:15 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

13:30-14:15 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Декоративно-прикладное творчество 

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

Развитие функциональной 

грамотности 13:30-14:15 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Основы финансовой грамотности 13:30-14:15 

 

Декоративно-прикладное творчество (Букреева 

Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

16:00-16:45 

 

 

 

 

 

 

Субботние мастерские по правильному питанию 

(Ляшко Л.А., Галушко Т.Н., Степаненко Л.Б.) 

10:00-10:45 

1в Знакомство см самим собой 13:30-14:15 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Телестудия (Шабалина Е.А.) 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

 

 

Хореография 12:20-13:05 

 

Занимательный английский 13:30-14:15 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

Хоровое пение 13:30-14:15 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

13:30-14:15 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Декоративно-прикладное творчество 

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Основы финансовой грамотности 

12:20-13:05 

 

Азбука вежливости 13:30-14:15 

 

Мир слова 14:30-15:15 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

Основы логики и алгоритмики 12:20-13:05 

 

Развитие функциональной грамотности 13:30-14:15 

 

Декоративно-прикладное творчество (Букреева 

Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

16:00-16:45 

 

 

 

 

Субботние мастерские по правильному питанию 

(Ляшко Л.А., Галушко Т.Н., Степаненко Л.Б.) 

10:00-10:45 

2а В мире театра (Зацаринская И.А.) 

13:30-14:15 

 

Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Телестудия (Шабалина Е.А.) 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

Основы логики и алгоритмики 10:20-11:05 

 

Подвижные игры 13:30-14:15 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

13:30-14:15 

 

В мире театра (Зацаринская И.А.) 

13:30-14:15 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Декоративно-прикладное творчество 

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

 

Хореография 13:30-14:15 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Бумагопластика 13:30-14:15 

 

Декоративно-прикладное творчество  

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

16:00-16:45 

 

 

 

 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 10:00-11:30 

 

Субботние мастерские по правильному питанию 

(Ляшко Л.А., Галушко Т.Н., Степаненко Л.Б.) 

10:00-10:45 



2б Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Телестудия (Шабалина Е.А.) 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

Разговор о правильном питании 13:30-14:15 

 

Хореография 14:30-15:15 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

13:30-14:15 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Декоративно-прикладное творчество 

(Букреева Н.А.) 

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

Основы логики и алгоритмики 

12:20-13:05 

 

Музыкальная палитра 13:30-14:15 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Декоративно-прикладное творчество  

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

16:00-16:45 

 

 

 

 

 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 10:00-11:30 

 

Субботние мастерские по правильному питанию 

(Ляшко Л.А., Галушко Т.Н., Степаненко Л.Б.) 

10:00-10:45 

3а Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Телестудия (Шабалина Е.А.) 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

Разговор о правильном питании 13:30-14:15 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

 

 

Музыкальная палитра 14:30-15:15 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

13:30-14:15 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Декоративно-прикладное творчество 

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Основы логики и алгоритмики 12:20-13:05 

 

Хореография 14:30-15:15 

 

Декоративно-прикладное творчество  

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

16:00-16:45 

 

 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 10:00-11:30 

 

Субботние мастерские по правильному питанию 

(Ляшко Л.А., Галушко Т.Н., Степаненко Л.Б.) 

10:00-10:45 

3б Разговор о правильном питании 13:30-14:15 

 

Музыкальная палитра 14:30-15:15 

 

Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Телестудия (Шабалина Е.А.) 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

 

Основы логики и алгоритмики 11:15-12:00 

 

Хореография 13:30-14:15 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

13:30-14:15 

 

Декоративно-прикладное творчество 

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Декоративно-прикладное творчество  

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

15:30-16:30 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

16:00-16:45 

 

 

 

 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 10:00-11:30 

 

Субботние мастерские по правильному питанию 

(Ляшко Л.А., Галушко Т.Н., Степаненко Л.Б.) 

10:00-10:45 

3в Разговор о правильном питании 13:30-14:15 

 

Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Телестудия (Шабалина Е.А.) 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

 

Музыкальная палитра 13:30-14:15 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Хореография 13:30-14:15 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

13:30-14:15 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Декоративно-прикладное творчество  

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Декоративно-прикладное творчество  

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Карате (Киселёв Г.В.) 

14:30-15:30 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

16:00-16:45 

 

 

 

 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 10:00-11:30 

 

Субботние мастерские по правильному питанию 

(Ляшко Л.А., Галушко Т.Н., Степаненко Л.Б.) 

10:00-10:45 

4а Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Телестудия (Шабалина Е.А.) 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

  

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

Основы логики и алгоритмики 12:20-13:05 

 

Разговор о правильном питании 13:30-14:15 

 

Музыкальная палитра 15:25-16:10 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

В мире книг 13:30-14:15 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

13:30-14:15 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Декоративно-прикладное творчество 

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

Хореография 14:30-15:15 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Декоративно-прикладное творчество  

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

16:00-16:45 

 

 

 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 10:00-11:30 

 

Субботние мастерские по правильному питанию 

(Ляшко Л.А., Галушко Т.Н., Степаненко Л.Б.) 

10:00-10:45 



19:10-19:55 

 

 

Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

4б Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Телестудия (Шабалина Е.А.) 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Разговор о правильном питании 13:30-

14:15 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

13:30-14:15 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Декоративно-прикладное творчество 

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

Подвижные игры 13:30-14:15 

 

Музыкальная палитра 15:25-16:10 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Основы логики и алгоритмики 11:15-12:00 

 

Хореография 13:30-14:15 

 

Декоративно-прикладное творчество  

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

16:00-16:45 

 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 10:00-11:30 

 

Субботние мастерские по правильному питанию 

(Ляшко Л.А., Галушко Т.Н., Степаненко Л.Б.) 

10:00-10:45 

4в В мире книг 13:30-14:15 

Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Телестудия (Шабалина Е.А.) 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Подвижные игры 13:30-14:15 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

13:30-14:15 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Декоративно-прикладное творчество 

(Букреева Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Мир вокруг нас (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 17:00-18:30 

 

Букваежка (Полупанова О.В.) 

16:00-16:45 

 

Искусство дизайна (Светашова И.А.) 

17.10-17:55 

18:10-18:55 

19:10-19:55 

 

Разговор о правильном питании 12:20-13:05 

Музыкальная палитра 14:30-15:15 

Декоративно-прикладное творчество (Букреева 

Н.А.)  

15:30-16:15 

16:25-17.10 

 

Шахматы (Гончарук С.В.) 

15:00-17:00 

 

Азбука денег (Сергеева Г.Н.) 

16:00-16:45 

 

 

Волейбол (Панкратова Д.С.) 10:00-11:30 

 

Субботние мастерские по правильному питанию 

(Ляшко Л.А., Галушко Т.Н., Степаненко Л.Б.) 

10:00-10:45 

 


