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Пояснительная записка 

Элективный курс «Практическая химия» создан в целях обеспечения принципа вариативности 

и учета индивидуальных потребностей обучающихся и призван реализовать следующую функцию: 

расширить, углубить, дополнить изучение химии, входящей в предметную область «Естественные 

науки». 

Элективный курс « Практическая химия» на уровне среднего общего образования является 

курсом по выбору обучающихся в предметной области «Естественные науки». 

Программа элективного курса « Практическая химия» для образовательных организаций, 

реализующих программы среднего общего образования (далее - Программа), на основе 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

требований к результатам освоения федеральной образовательной программы среднего общего 

образования(ФОП СОО), представленных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте СОО, с учётом Концепции преподавания учебного предмета «Химия» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные образовательные программы, и 

основных положений «Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года» (Распоряжение Правительства РФ от 29.05. 2015 № 996 - р.).Программа элективного курса 

обеспечивает: 

• удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

• общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего общего 

образования; 

• развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и 

ценностно-смысловой сферы; 

• развитие навыков самообразования и самопроектирования; 

• углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания или 

вида деятельности; 

• совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, 

профессионального самоопределения обучающихся. 

Данная программа гарантирует обеспечение единства образовательного пространства за счет 

преемственности, интеграции, предоставления равных возможностей и качества образования, может 

использоваться образовательной организацией при разработке образовательной программы. 

Основная цель изучения элективного курса «Практическая химия» 

 системное и осознанное освоение химических знаний - понятиями, законами, теориями и языком 

науки как компонентами естественнонаучной картины мира. 

Основные задачи: 

 овладение методами научного познания для объяснения химических явлений и свойств веществ, 

оценки роли химии в развитии современных технологий и получении новых материалов; 

 воспитание убежденности в позитивной роли химии в жизни современного общества, 

необходимости грамотного отношения к своему здоровью и окружающей среде; 

 формирование отношения к химии как возможной области будущей собственной 

профессиональной деятельности. 

 применение полученных знаний для безопасного использования веществ и материалов в быту, 

сельском хозяйстве и на производстве, решения практических задач в повседневной жизни, 

предупреждения явлений, наносящих вред здоровью человека и окружающей среде. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

Содержание элективного курса «Практическая химия» представлено линейным способом 

построения учебных программ. Учебный материал выстраивается в одной линии и состоит из 

последовательно связанных между собой глав и тем. Учебный материал каждой последующей главы 

является логическим продолжением того, что изучалось в предыдущий главе. Это позволяет 

экономить время, поскольку исключается дублирование материала. 

Программный материал отражает все современные запросы общества: 

• формирования фундаментальных представлений о мире, включающих наряду с физическими и 

биологическими знаниями, необходимый объем химических знаний; 

• формирование химических знаний важных как для повседневной жизни, так и для деятельности 

во всех областях науки, народного хозяйства, в том числе не связанных с химией 



непосредственно. 

Химическое образование необходимо также для создания у обучающихся представлений о 

роли химии в решении экологических, сырьевых, энергетических, продовольственных, медицинских 

проблем человечества. 

Ценностные ориентиры Программы определяются направленностью на национальный 

воспитательный идеал, востребованный современным российским обществом и государством. 

Программа предусматривает обеспечение общеобразовательной и общекультурной 

подготовки учащихся. Программа позволяет раскрыть ведущие идеи и теории химической науки, 

формирующие мировоззрение учащихся - Закон сохранения массы и энергии, Периодический закон 

Д. И. Менделеева, Теория химического строения органических веществ, Теория растворов. 

Полученные знания создают условия для понимания зависимости свойств веществ от состава и 

строения; обусловленность применения веществ их свойствами; материальное единство 

неорганических и органических веществ; возрастающей роли химии в создании новых лекарств и 

материалов, в экономии сырья, охране окружающей среды. 

Содержание Программы разработано в соответствии с требованиями современной дидактики 

и возрастной психологии и направлено на решение задач по формированию у учащихся научного 

мировоззрения, освоения общенаучных методов познания, практического применения полученных 

знаний, создание межпредметных связей с предметами областей математических и гуманитарных 

наук. 

Программа элективного курса «Практическая химия», ориентированного на учащихся, 

проявляющих интерес к изучению химии. Данный курс рассчитан на 34 часов (для 10 класса). 

Направлен на формирование навыков решения задач различного уровня сложности. Задачи в данном 

курсе сгруппированы по типам. Предполагаемые задания охватывают все основные разделы, 

которые предусмотрены программой курса химии средней школы. В каждом разделе приводятся 

необходимые теоретические сведения и рассматриваются различные способы задач: способы с 

использованием физических величин, способы составления пропорций и алгебраических уравнений 

и др. 

 

Учебно-методический комплекс: 

1. ЕГЭ 2023. Химия. Федеральный институт педагогических измерений / Авт. - сост. А.А. 

Каверина, Д.Ю. Добротин, М.Г. Снастина - М. издательство Национальное образование, 2023-

24 г. 

2.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В соответствии с системно-деятельностным подходом в структуре личностных результатов 

освоения элективного курса «Практическая химия» выделены следующие составляющие: осознание 

обучающимися российской гражданской идентичности; готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; наличие мотивации к обучению; готовность и способность 

обучающихся руководствоваться принятыми в обществе правилами и нормами поведения; наличие 

правосознания, экологической культуры; способность ставить цели и строить жизненные планы.  

Личностные результаты освоения элективного курса «Практическая химия» отражают 

сформированность опыта познавательной и практической деятельности обучающихся в процессе 

реализации образовательной деятельности, в том числе в части:  

1) гражданского воспитания: 

осознания обучающимися своих конституционных прав и обязанностей, уважения к закону и 

правопорядку; 

представления о социальных нормах и правилах межличностных отношений в коллективе;  

готовности к совместной творческой деятельности при создании учебных проектов, решении 

учебных и познавательных задач, выполнении химических экспериментов;  

способности понимать и принимать мотивы, намерения, логику и аргументы других при 

анализе различных видов учебной деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

ценностного отношения к историческому и научному наследию отечественной химии;  

уважения к процессу творчества в области теории и практического приложения химии, 



осознания того, что данные науки есть результат длительных наблюдений, кропотливых 

экспериментальных поисков, постоянного труда учёных и практиков;  

интереса и познавательных мотивов в получении и последующем анализе информации о 

передовых достижениях современной отечественной химии; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

нравственного сознания, этического поведения; 

способности оценивать ситуации, связанные с химическими явлениями, и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

готовности оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиций нравственных и 

правовых норм и с учётом осознания последствий поступков; 

4) формирования культуры здоровья: 

понимания ценностей здорового и безопасного образа жизни, необходимости ответственного 

отношения к собственному физическому и психическому здоровью; 

соблюдения правил безопасного обращения с веществами в быту, повседневной жизни, в 

трудовой деятельности;  

понимания ценности правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей;  

осознания последствий и неприятия вредных привычек (употребления алкоголя, наркотиков, 

курения); 

5) трудового воспитания: 

коммуникативной компетентности в учебно-исследовательской деятельности, общественно 

полезной, творческой и других видах деятельности; 

установки на активное участие в решении практических задач социальной направленности (в 

рамках своего класса, школы);  

интереса к практическому изучению профессий различного рода, в том числе на основе 

применения предметных знаний по химии;  

уважения к труду, людям труда и результатам трудовой деятельности;  

готовности к осознанному выбору индивидуальной траектории образования, будущей 

профессии и реализации собственных жизненных планов с учётом личностных интересов, 

способностей к химии, интересов и потребностей общества; 

6) экологического воспитания: 

экологически целесообразного отношения к природе как источнику существования жизни на 

Земле; 

понимания глобального характера экологических проблем, влияния экономических процессов 

на состояние природной и социальной среды;  

осознания необходимости использования достижений химии для решения вопросов 

рационального природопользования; 

активного неприятия действий, приносящих вред окружающей природной среде, умения 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и 

предотвращать их;  

наличия развитого экологического мышления, экологической культуры, опыта деятельности 

экологической направленности, умения руководствоваться ими в познавательной, коммуникативной 

и социальной практике, способности и умения активно противостоять идеологии хемофобии; 

7) ценности научного познания: 

мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики;  

понимания специфики химии как науки, осознания её роли в формировании рационального 

научного мышления, создании целостного представления об окружающем мире как о единстве 

природы и человека, в познании природных закономерностей и решении проблем сохранения 

природного равновесия; 

убеждённости в особой значимости химии для современной цивилизации: в её 

гуманистической направленности и важной роли в создании новой базы материальной культуры, в 

решении глобальных проблем устойчивого развития человечества – сырьевой, энергетической, 

пищевой и экологической безопасности, в развитии медицины, обеспечении условий успешного 

труда и экологически комфортной жизни каждого члена общества; 



естественно-научной грамотности: понимания сущности методов познания, используемых в 

естественных науках, способности использовать получаемые знания для анализа и объяснения 

явлений окружающего мира и происходящих в нём изменений, умения делать обоснованные 

заключения на основе научных фактов и имеющихся данных с целью получения достоверных 

выводов; 

способности самостоятельно использовать химические знания для решения проблем в 

реальных жизненных ситуациях; 

интереса к познанию, исследовательской деятельности;  

готовности и способности к непрерывному образованию и самообразованию, к активному 

получению новых знаний по химии в соответствии с жизненными потребностями;  

интереса к особенностям труда в различных сферах профессиональной деятельности. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты освоения элективного курса «Практическая химия» включают:  

значимые для формирования мировоззрения обучающихся междисциплинарные 

(межпредметные) общенаучные понятия, отражающие целостность научной картины мира и 

специфику методов познания, используемых в естественных науках (материя, вещество, энергия, 

явление, процесс, система, научный факт, принцип, гипотеза, закономерность, закон, теория, 

исследование, наблюдение, измерение, эксперимент и другие);  

универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, регулятивные), 

обеспечивающие формирование функциональной грамотности и социальной компетенции 

обучающихся;  

способность обучающихся использовать освоенные междисциплинарные, мировоззренческие 

знания и универсальные учебные действия в познавательной и социальной практике. 

Метапредметные результаты отражают овладение универсальными учебными 

познавательными, коммуникативными и регулятивными действиями. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

1) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её всесторонне;  

определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, соотносить 

результаты деятельности с поставленными целями; 

использовать при освоении знаний приёмы логического мышления: выделять характерные 

признаки понятий и устанавливать их взаимосвязь, использовать соответствующие понятия для 

объяснения отдельных фактов и явлений;  

выбирать основания и критерии для классификации веществ и химических реакций; 

устанавливать причинно-следственные связи между изучаемыми явлениями;  

строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по аналогии), выявлять 

закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, формулировать выводы и заключения; 

применять в процессе познания используемые в химии символические (знаковые) модели, 

преобразовывать модельные представления – химический знак (символ) элемента, химическая 

формула, уравнение химической реакции – при решении учебных познавательных и практических 

задач, применять названные модельные представления для выявления характерных признаков 

изучаемых веществ и химических реакций. 

2) базовые исследовательские действия: 

владеть основами методов научного познания веществ и химических реакций; 

формулировать цели и задачи исследования, использовать поставленные и самостоятельно 

сформулированные вопросы в качестве инструмента познания и основы для формирования гипотезы 

по проверке правильности высказываемых суждений; 

владеть навыками самостоятельного планирования и проведения ученических экспериментов, 

совершенствовать умения наблюдать за ходом процесса, самостоятельно прогнозировать его 

результат, формулировать обобщения и выводы относительно достоверности результатов 

исследования, составлять обоснованный отчёт о проделанной работе; 

приобретать опыт ученической исследовательской и проектной деятельности, проявлять 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания. 



3) работа с информацией: 

ориентироваться в различных источниках информации (научно-популярная литература 

химического содержания, справочные пособия, ресурсы Интернета), анализировать информацию 

различных видов и форм представления, критически оценивать её достоверность и 

непротиворечивость;  

формулировать запросы и применять различные методы при поиске и отборе информации, 

необходимой для выполнения учебных задач определённого типа;  

приобретать опыт использования информационно-коммуникативных технологий и различных 

поисковых систем;  

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации (схемы, графики, 

диаграммы, таблицы, рисунки и другие); 

использовать научный язык в качестве средства при работе с химической информацией: 

применять межпредметные (физические и математические) знаки и символы, формулы, 

аббревиатуры, номенклатуру; 

использовать знаково-символические средства наглядности. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

задавать вопросы по существу обсуждаемой темы в ходе диалога и/или дискуссии , 

высказывать идеи, формулировать свои предложения относительно выполнения предложенной 

задачи; 

выступать с презентацией результатов познавательной деятельности, полученных 

самостоятельно или совместно со сверстниками при выполнении химического эксперимента, 

практической работы по исследованию свойств изучаемых веществ, реализации учебного проекта, и 

формулировать выводы по результатам проведённых исследований путём согласования позиций в 

ходе обсуждения и обмена мнениями. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

самостоятельно планировать и осуществлять свою познавательную деятельность, определяя 

её цели и задачи, контролировать и по мере необходимости корректировать предлагаемый алгоритм 

действий при выполнении учебных и исследовательских задач, выбирать наиболее эффективный 

способ их решения с учётом получения новых знаний о веществах и химических реакциях;  

осуществлять самоконтроль деятельности на основе самоанализа и самооценки. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения программы включают специфические для учебного 

предмета «Химия» научные знания, умения и способы действий по освоению, интерпретации и 

преобразованию знаний, виды деятельности по получению нового знания и применению знаний в 

различных учебных ситуациях, а также в реальных жизненных ситуациях, связанных с химией. В 

программе по химии предметные результаты представлены по годам изучения. 

Предметные результаты. 

знать / понимать: 

химическую символику: знаки химических элементов, формулы химических веществ и 

уравнения химических реакций; 

основные химические понятия: химический элемент, атом, молекула, относительные атомная 

и молекулярная массы, вещество, массовая и объемная доли, химическая реакция; 

уметь: 

называть: химические элементы; 

определять: состав веществ по их формулам; 

обращаться с химической посудой и лабораторным оборудованием; 

вычислять: атомную и молекулярную массы; производить расчет массы основного вещества 

по массе вещества, содержащего определенную массовую долю примесей и другие 

модификационные расчеты с использованием этих понятий. 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Тема 1. Расчеты по химическим формулам (10 часов) 

Основные понятия и законы химии. Вещество, химический элемент, атом, молекула. Закон 

сохранения массы  веществ, закон постоянства состава, закон Авогадро.  Количество вещества, моль, 

молярная масса, молярный объем газов. Массовая доля. Вычисление массовой доли химического 

элемента  в соединении. Вывод химической формулы  вещества по массовым долям элементов. 

Относительная плотность газов. Установление простейшей формулы вещества по массовым долям 

элементов с использованием абсолютной и относительной плотности вещества. Вывод формулы 

вещества по относительной плотности газов и массе ( объему или количеству) продуктов сгорания. 

Тема 2.Вычисления по уравнениям химических реакций (7 часов) 

Химические реакции. Уравнения химических реакций. Вычисление массы(количества, 

объема) вещества по известной массе(количеству, объему)одного из вступивших в реакцию или 

получившихся веществ. Тепловой эффект реакции. Термохимические уравнения реакций. Расчеты 

теплового эффекта реакции по данным о количестве (массе, объему) одного из участвующих в 

реакции веществ и количеству выделяющейся или поглощающейся теплоты.   Вычисление массы ( 

количества, объема) продукта реакции, если одно из исходных веществ дано в избытке. 

Тема 3. Решение экспериментальных задач по органической химии (18 часов) 

Решение химических задач по теме: «Алканы, циклоалканы», «Алкены и алкадиены», 

«Алкины», «Арены», «Спирты и фенолы», «Альдегиды и кетоны», «Карбоновые кислоты», 

«Углеводы», «Азотсодержащие органические соединения». 

 

Поурочное планирование 
(1 ч в неделю, всего 34 часа) 

№ 

п/п 

Тема урока Дата 

проведения 

урока 

Дата фактич. 

проведения 

урока 

Примечание 

Тема 1. Расчеты по химическим формулам (10 часов) 

1.  Вычисление с использованием 

понятий «количество вещества», 

«число Авогадро», молярная масса, 

молярный объем. 

   

2.  Вычисление массовой доли 

химического элемента в соединении 

и вывод формулы вещества по 

массовым долям элементов в нем. 

   

3.  Вычисление массовой доли 

химического элемента в соединении 

и вывод формулы вещества по 

массовым долям элементов в нем. 

   

4.  Установление простейшей формулы 

вещества по массовым долям 

элементов с использованием 

абсолютной и относительной 

плотности вещества. 

   

5.  Установление простейшей формулы 

вещества по массовым долям 

элементов с использованием 

абсолютной и относительной 

плотности вещества. 

   

6.  Вывод формулы вещества по 

относительной плотности и массе 

(объему или количеству) продуктов 

сгорания. 

   

7.  Вывод формулы вещества по    



относительной плотности и массе 

(объему или количеству) продуктов 

сгорания. 

8.  Обобщения, систематизация 

умений. Решение задач по теме. 

   

9.  Контрольная работа по теме: 

«Расчеты по химическим 

формулам» 

   

10.  Анализ контрольной работы.    

Тема 2. Вычисления по уравнениям химических реакций (7 часов) 

11.  Вычисления массы (количества, 

объема) вещества по известному 

количеству (массе, объему) одного 

из вступивших в реакцию или 

получившихся веществ. 

   

12.  Вычисления массы (количества, 

объема) вещества по известному 

количеству (массе, объему) одного 

из вступивших в реакцию или 

получившихся веществ. 

   

13.  Расчеты теплового эффекта реакции 

по данным о количестве одного из 

участвующих в реакции веществ и 

количеству выделяющейся 

(поглощающейся) теплоты. 

   

14.  Вычисление массы (объема или 

количества) продукта реакции, если 

одно из реагирующих веществ дано 

в избытке. 

   

15.  Вычисление массы (объема) 

продукта реакции по известной 

массе (объему) исходного вещества, 

содержащего примеси. 

   

16.  Вычисление массовой или 

объемной доли выхода продукта 

реакции от теоретически 

возможного. 

   

17.  Вычисление состава смеси веществ 

(%) вступившей в реакцию. 

   

Тема 3. Решение экспериментальных задач по органической химии (18 часов) 

18.  Решение химических задач по теме 

«Алканы, циклоалканы» 

   

19.  Решение химических задач по теме 

«Алканы, циклоалканы» 

   

20.  Решение химических задач по теме 

«Алкены и алкадиены» 

   

21.  Решение химических задач по теме 

«Алкены и алкадиены» 

   

22.  Решение химических задач по теме 

«Алкины» 

   

23.  Решение химических задач по теме 

«Арены» 

   

24.  Решение химических задач по теме 

«Спирты и фенолы» 

   



25.  Решение химических задач по теме 

«Спирты и фенолы» 

   

26.  Решение химических задач по теме 

«Альдегиды и кетоны» 

   

27.  Решение химических задач по теме 

«Альдегиды и кетоны» 

   

28.  Решение химических задач по теме 

«Карбоновые кислоты» 

   

29.  Решение химических задач по теме 

«Карбоновые кислоты» 

   

30.  Решение химических задач по теме 

«Углеводы» 

   

31.  Решение химических задач по теме 

«Азотсодержащие органические 

соединения» 

   

32.  Решение химических задач по теме 

«Азотсодержащие органические 

соединения» 

   

33.  Контрольная работа по теме №2.    

34.  Анализ контрольной работы.    

 


